
松原市立松原第五中学校 進路通信 №20 令和 3年 ６月1６日

五中ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

・大阪府立八尾翠翔高等学校 総合学科
や お す いしょう

日 時：７月１７日(土) 受付9:30

開始１０：００～

対 象：中学生・保護者(一世帯あたり１名)

内 容：学校説明会・専門コースに関して・部活動

行事・進路指導・校内見学

申し込み：説明会1ヶ月前から高校ＨＰにアップ

各自で申し込む

アクセス：大阪府八尾市神宮寺3-107

ＪＲ大和路線｢志紀｣駅、近鉄大阪線｢法善寺｣駅

知的障がい自立支援コース説明会

日時：７月１０日(土)

受付9:20 開始９：５０～１１：３０

体験授業・体験部活動入部

日時：１０月２３日(土) 受付13:30 開始１４：００～１６：００

クラブへいこう！！

日時：１１月２７日(土) クラブのみ長時間体験できる行事です

その他の学校説明会

日時：１１月２０日（土）・１月２２日(土)・２月１２日(土)

受付9:30 開始１０：００～１１：３０

・大阪府立懐風館高等学校
日時内容：学校説明会① ６月２６日(土) １０：００～

② ９月２５日(土) １０：００～

③１２月１８日(土) １０：００～

④ １月２２日(土) １０：００～

体験入学 １１月 ６日(土) 午前授業体験

午後部活動体験・説明会

アクセス：南大阪線 駒ヶ谷駅 から 南へ 約1,100m

南大阪線 古市駅 から 南東へ 約2,600m

※申し込み方法など、詳しくは高校ホームページを

見てください。

・大阪私立学校展 大阪私立中学校高等学校連合会主催

日 程：８月１３日（金）・１４日（土）

１５日（日）

会 場：天満橋ＯＭＭビル２階

アクセス：大阪メトロ谷町線

｢天満橋駅｣

京阪

「天満橋駅」

申込：私学展ホームページから

事前エントリー

※詳しくはホームページ参照

定期テストの勉強は２週間前から始めるのが定石、なぜ２週間前なの？

緊張や集中力を保てる限度だからといわれています。２週間以上前から定期テスト対策を

始めると、テスト本番まで緊張感や集中力を維持できない場合があります。

一方で１週間前からテスト勉強を開始すれば、本番まで時間がないという焦りから勉強が

思うようにはかどらないという場合もあるでしょう。つまり２週間前が、緊張感や集中力を

保ちつつ、余裕を持ってテスト範囲を対策できるちょうどいいタイミングなのです。

２週間くらいならやる気は何とか維持できますし、14日間あるわけですから、十分に勉強

もできるでしょう。

しかし、２週間では足りない場合もあります。定期テストはそれまでの授業で習ったこと

の理解度チェックテストです。そのため、テスト範囲を一通り押さえておけば、８割は堅い

でしょう。定期テストは８０点以上取りたいという人もいるはず。その場合は問題集を繰り

返し解くなどした方が良いので、２週間で全教科の全テスト範囲を学習しきるのは難しいで

しょう。

このように、目標や学力によっては２週間よりももっと前から勉強を始めた方が良い場合

もあります。一般的に期末テストには音楽や技術家庭科などのテストも実施されることが多

いです。そのため、期末テストの場合は、中間テストよりもたくさん試験勉強をしなければ

なりません。よって中間テストの勉強が２週間前からでギリギリというような場合は、期末

テストの対策は２週間よりも前から始めた方が賢明です。


