
言葉
こ と ば

の力
ちから

 

 日本
に ほ ん

では昔
むかし

から、言葉
こ と ば

には霊
れい

の力
ちから

が宿
やど

ると考
かんが

えられてきました。それを「言霊
ことだま

信仰
しんこう

」と言
い

います。言葉
こ と ば

一
ひと

つ一
ひと

つには力
ちから

が

あって、声
こえ

に発
はっ

した言葉
こ と ば

が現実
げんじつ

の世界
せ か い

に何
なん

らかの影響
えいきょう

を与
あた

えると信
しん

じられていて、良
よ

い言葉
こ と ば

を発
はっ

すれば良
よ

いことが起
お

き、悪
わる

い

言葉
こ と ば

を発
はっ

すれば悪
わる

いことが起
お

きるとされています。 

私
わたし

たちは日頃
ひ ご ろ

、何気
な に げ

なく言葉
こ と ば

を使
つか

っていますが、日頃
ひ ご ろ

からプラスの言葉
こ と ば

をたくさん使
つか

えば、前
まえ

向
む

きな人
ひと

になります。逆
ぎゃく

に

「自分
じ ぶ ん

なんてダメだ」とマイナスの言葉
こ と ば

ばかりを使
つか

えば、どうしても後
うし

ろ向
む

きな人
ひと

になってしまいます。特
とく

に、悪
わる

い言葉
こ と ば

ばか

り使
つか

うと、悪
わる

い影響
えいきょう

ばかりまき散
ち

らします。もし、集団
しゅうだん

の中
なか

にそうした人
ひと

がいると、その人物
じんぶつ

の周
まわ

りは、必
かなら

ずと言
い

っていい

ほど雰囲気
ふ ん い き

が悪
わる

くなっているはずです。それから、口癖
くちぐせ

のように、「きもい」「うざい」などと簡単
かんたん

に言
い

う人
ひと

がいますが、こ

れらの言葉
こ と ば

は大
おお

きな影響力
えいきょうりょく

を持
も

つ言葉
こ と ば

です。そして、このことは気付
き づ

いていない人
ひと

が多
おお

いのですが、発
はっ

した言葉
こ と ば

は相手
あ い て

が聞
き

く

と同時
ど う じ

に、あなた自身
じ し ん

にも響
ひび

いています。相手
あ い て

を批判
ひ は ん

した言葉
こ と ば

、相手
あ い て

に向
む

けたキツイ言葉
こ と ば

は、そのまま真
ま

っ直
す

ぐに、あなた自身
じ し ん

に突
つ

き刺
さ

さり、その言葉
こ と ば

が持
も

っている影響力
えいきょうりょく

をあなたに与
あた

えます。頻繁
ひんぱん

に悪
わる

い言葉
こ と ば

ばかりを使
つか

っていると、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

がその

言葉
こ と ば

の影響力
えいきょうりょく

に染
そ

まっていき、マイナスのパワーが蓄積
ちくせき

されて、やがて、本当
ほんとう

に運
うん

のない人生
じんせい

になっていくこともあります。

言葉
こ と ば

の力
ちから

は人生
じんせい

を変
か

えるほど、大
おお

きなものだと知
し

ってください。だからこそ、マイナスの言葉
こ と ば

を発
はっ

するのを今日
き ょ う

からやめて、

プラスの言葉
こ と ば

、自分
じ ぶ ん

も相手
あ い て

も心地
こ こ ち

よい言葉
こ と ば

を使
つか

っていきましょう。４月
がつ

の全校
ぜんこう

集会
しゅうかい

で、「美点
び て ん

凝視
ぎょうし

」という話
はなし

をしましたが、

覚
おぼ

えていますか？ まわりの人
ひと

の良
よ

いところをしっかり見
み

つけ、「楽
たの

しい」「ありがとう」「うれしい」「大丈夫
だいじょうぶ

」「絶対
ぜったい

に

うまくいく」…そんな前向
ま え む

きな言葉
こ と ば

をたくさん使うことで、周
まわ

りの雰囲気
ふ ん い き

もよくなり、みなさんの未来
み ら い

も明
あか

るくなっていくこ

とでしょう。 

さて、もうすぐ夏休
なつやす

みがやってきます。夏休
なつやす

みはみなさんに与
あた

えられた素敵
す て き

な時間
じ か ん

です。勉強
べんきょう

のこと、クラブのこと、特
とく

に３年生
ねんせい

は進路
し ん ろ

のこと…何
なに

か一
ひと

つ目標
もくひょう

をたて、有意義
ゆ う い ぎ

で思
おも

い出
で

に残
のこ

る夏休
なつやす

みを過
す

ごしてください。 

 

校長
こうちょう

 佐藤
さ と う

 博人
ひ ろ と

  

７月
がつ

の行
ぎょう

事
じ

予
よ

定
てい

表
ひょう

 

日
ひ

 曜
よう

 
給

食

き
ゅ
う
し
ょ
く 
ク
ラ
ブ 

生
せい

徒
と

に関
かか

わる行
ぎょう

事
じ

 PTA・備考
び こ う

 

1 月
げつ

 〇 × 
合唱
がっしょう

コンクールリハーサル 

夏
なつ

服
ふく

完
かん

全
ぜん

更
こう

衣
い

 
ＰＴＡ高校

こうこう

見
けん

学会
がくかい

 

2 火
か

 △ 〇 3年
ねん

PM高校
こ う こ う

授業
じゅぎょう

体験
たいけん

 3年
ねん

給 食
きゅうしょく

なし 

3 水
すい

 ○ ○ 5限
げん

まで 生徒会
せいとかい

専門
せんもん

委員会
いいんかい

 いじめ防止
ぼ う し

講演会
こうえんかい

 

4 木
もく

 〇 ○   

5 金
きん

 × × 合唱
がっしょう

コンクール(9：20登校
とうこう

)  

6 土
ど

   熱中
ねっちゅう

フォーラム  

7 日
にち

     

8 月
げつ

 〇 〇 45分
ふん

授業
じゅぎょう

  

9 火
か

 ○ 〇 45分
ふん

授業
じゅぎょう

 教育
きょういく

相談
そうだん

  

10 水
すい

 ○ △ 45分
ふん

授業
じゅぎょう

 5限
げん

まで  

11 木
もく

 ○ 〇 
45分

ふん

授業
じゅぎょう

 三者
さんしゃ

懇談
こんだん

 

PM カット 
 

12 金
きん

 ○ ○ 
45分

ふん

授業
じゅぎょう

 三者
さんしゃ

懇談
こんだん

 

PM カット 放：漢検
かんけん

(希望者
きぼうしゃ

) 

布
ぬの

忍
せ

神社
じんじゃ

夏祭
なつまつ

り 

地域
ち い き

防犯
ぼうはん

教室
きょうしつ

 

日
ひ

 曜
よう

 
給

食

き
ゅ
う
し
ょ
く 

ク

ラ

ブ 

生
せい

徒
と

に関
かか

わる行
ぎょう

事
じ

 PTA・備考
び こ う

 

13 土
ど

   松原市
まつ ば らし

子
こ

ども議会
ぎ か い

 布
ぬの

忍
せ

神社
じんじゃ

夏祭
なつまつ

り 

14 日
にち

     

15 月
げつ

   海
うみ

の日
ひ

  

16 火
か

 〇 〇 45分
ふん

授業
じゅぎょう

 三者
さんしゃ

懇談
こんだん

 PM カット 阿麻美許曽
あ ま み こ そ

神社
じんじゃ

夏祭
なつまつ

り 

17 水
すい

 ○ ○ 
45分

ふん

授業
じゅぎょう

 三者
さんしゃ

懇談
こんだん

 PM カット 

給 食
きゅうしょく

最終
さいしゅう

 
阿麻美許曽
あ ま み こ そ

神社
じんじゃ

夏祭
なつまつ

り 

18 木
もく

 × ○ 45分
ふん

授業
じゅぎょう

 三者
さんしゃ

懇談
こんだん

 PM カット  

19 金
きん

 × × 
終業式
しゅうぎょうしき

 

3年
ねん

応援
おうえん

リーダー会議
か い ぎ

 
 

主
おも

な夏
なつ

休
やす

みの行
ぎょう

事
じ

 

8/2(金
きん

)･26(月
げつ

) 全校
ぜんこう

登校
とうこう

日
び

 9/2(月
げつ

) 始業式
しぎょうしき

 

 

                                            松
まつ

原
ばら

市
し

立
りつ

松
まつ

原
ばら

第
だい

五
ご

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

 

 学
がっ

校
こう

通
つう

信
しん

 

http://www2.schoolweb.ne.jp/weblog/index.php?id=2720011       令和
れ い わ

元
がん

年
ねん

6月
がつ

28日
にち

 

http://www.e-kokoro.ed.jp/matsubara/matsubara5/

