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♡基本を見直して自信をつける  

   難しい問題ばかり時間をかけてやるよりも、基本をしっかり見直しましょう。 

 

♡夜遅くまで勉強をしない  

直前期には夜遅くまで勉強をするよりも睡眠時間を多くとったほうが、体調管理のためにもプ

ラスになります。また、入試当日はいつもより早く起きるはず。朝早くからすっきり頭が動くよ

うに、これからは入試当日と同じ時間に起きるようにしましょう。勉強時間が足りなければ、早

朝に！ 

  

♡入試準備は今からしておく  

    入試前日に「上履きと下履き入れがいる！」「コンパス学校や！」などと慌てずに済むように、

今から当日の持ち物や乗る電車の時間など、確認・準備をしておきましょう。 

 

♡体調管理をしっかりとする 

    早寝早起き！手洗いうがい！ご飯と睡眠もしっかりと！前日・当日には特別な食事ではなく、

いつも通りのものをいつも通りの量だけ食べましょう。 

来週末には大阪私学入試があります。みんなの先頭に立って一足先に推薦・他府県・専修学校の入試を

終えた人もいますが、いよいよ学年の多くの人が入試本番を迎えることとなります。 

 

気持ちを引き締めて、悔いのないよう今できることに一生懸命取り組んでください。不安な思いがある

のはあなた一人ではありません。みんなで励まし合い、助け合って、この大きな山場を乗り越えていきま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（変更の可能性があります）

２月 
  １日（金） 

４日（月）  特別選抜懇談（16:00～17:00） 

５日（火）  

  ９日（土） 

１０日（日） 

 １３日（水） 特別選抜出願 

 １９日（火） 

２０日（水）  

 ２１日（木） 

２２日（金） 

２５日（月） 

２６日（火）  

 ２７日（水） 特別選抜発表 

３月 
  １日（金） 一般選抜出願（出願する人はお弁当が必要です） 

  ５日（火） 一般選抜出願最終日 

 １１日（月） 一般選抜入試  

 １３日（水） 第４２回卒業式 

 １９日（火） 一般選抜発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～高校１年生の先輩からのメッセージ～  

★しっかりやっとかないと後で後悔する。ちゃんとやったほうがいい。 

★あきらめず、自らの望む将来をつかみとってください。 

★先生や親、友達、周りの人に頼ってもいいですが、最後に決めるのは他でもない自分です。頑張れ

ば楽しい未来が待ってます。後悔のないように！ 

★勉強しんどいと思うけど、今がんばったら、終わってから、あのころの自分がんばっていたなって

誇りに思うから、がんばれ！ 

★友達は受験生という同じ立場でたたかっているので、一番気持ちを分かってくれると思います。  

まだまだ大変なことが続くと思いますが、あきらめず最後まで頑張ってください。 

専願の人、併願の人、特別選抜を受験する人、一般選抜を受験する

人、他府県を受験する人…それぞれに予定は違います。進路決定までの

スケジュールを確認し、自分に必要な学習にしっかり取り組んでくださ

い。また、進路が決定した人も４月からの準備をはじめるとともに、こ

れから受験を控えた学年のなかまを応援し、支えてください！ 

一般選抜懇談（14:00～17:00） 

特別選抜入試  

大阪私学入試  

一般選抜を志願する人へ 

 

１２日（月）に、公立一般選抜の志願

書の下書きをはじめます。 

 「氏名及び現住所は、住民票に記載さ

れている氏名及び住所を記入」という指

定があるので、保護者の方に、「住民票に

記載されている住所の書き方」を聞いて

おいてください。 

 

例 五中の住所  

    ×：３－１２４－１ 

    〇：３丁目１２４番地の２ 
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★各自で申し込む（ファックス、電話、HPなど）/申し込み不要 

 

 

 

 

 

 

 

月　日 時　間 内　容 申し込み（締切・方法） その他

大阪府立 定時制高校 2月3日（日） 14:00～16:00 合同説明会 申し込み不要

2月14日（木） 16:00～18:30

2月15日（金） 16:00～18:30

2月16日（土） 9:00～12:00

大阪府立 平野 2月16日（土） 10:30～ 学校説明・施設見学 WEBか中学校を通して。

大阪府立 東住吉総合 2月16日（土） 10:00～11:00 学校説明 申し込み不要

大阪府立 美原 2月16日（土） 9:30～12:00 学校説明会 FAXかHPで。

大阪市立 住吉商業 2月16日（土） 10:00～ 進学説明会 申し込み不要

大阪府立 市岡 2月16日（土） 10:00～ 入試直前説明会 申し込み不要。HPを参照。 筆記用具、上履き、くつ袋。

大阪府立 今宮 2月16日（土） 14:00～15：30学校説明会 2月14日（木）までにHPから。

9:00～10:30

11:30～12:30

大阪府立 八尾翠翔 2月23日（土） 10:00～11:30 学校説明会 2月19日（火）までにHPを見てFAX。

大阪市立 南 2月24日（日） 13:30～ 学校説明会 2月22日（金）までに電話かFaxで。

大阪市立 大阪ビジネスフロンティア 入試個別相談会

申し込み不要

2月21日（木）までにWEBで。学校説明会2月23日（土）狭山大阪府立

学　校
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