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 ３学期は、５中での３年間の中学校生活および９年間の義務教育の集大成であり、これからのあなたの

進路を決定する大切な時期です。登校日はあと４３日。１日１日を大切に過ごしてください。 

 １月は、明日 10日（木）に実力テスト、月末には学年末テストがあります。２月は大阪私学入試と公

立特別選抜が、３月には公立一般選抜が行われます。「ばたばたしていて十分なテスト準備ができなかっ

た」「テストの日に風邪をひいて実力が発揮できなかった」ということをなくすためには、これまで以上

に「普段の学習の積み重ね」と「体調管理」が重要となってきます。 

  

寒さがますます厳しくなる中忙しい日々が続きますが、大切な今学期を乗り切るため、入試本番で実

力を出し切るために、一番大切なのは心身の「健康」です。試験や勉強に対する不安な気持ちをなくす

には、逃げずに机に向かうしかありません。体の健康のためにはしっかりご飯を食べ、しっかり寝て、

体調管理に努めましょう。たまには息抜きをしてリラックスもしてください。ただし、ケガにつながる

ような激しいスポーツをすることや、風邪やインフルエンザにかかる可能性が高くなるので人が大勢い

るところにひんぱんに行くことは避けましょう。 

 入試当日はいつもよりかなり早く起きることになります。テストの始まる９時

頃にはすっきりと目覚めた最高の状態で頭がまわっている必要があるので、「夜

が一番勉強がはかどる」「睡眠時間をけずって夜遅くまで勉強している」という

人も、これからは早起きの習慣を心がけ、生活のリズムを朝型にしていきましょ

う。生活アンケートを見ると、スマホに時間を取られている人が多くいます。３

学期はご家族・友人とも話し合ってスマホの使用をぐっと制限し、その分の時間

を勉強や睡眠にあててください。 

 ３学期は受験に向けた準備や出願等で忙しいため、平日はじっくりと学習

できるまとまった時間が取りにくいかもしれません。少しの時間も無駄にせ

ず、授業や家庭学習には集中して取り組みましょう。 

また、私学受験校の過去問題集はくり返し解いて、「出題傾向を知る」「自

分の間違いをおさえる」など志望校への対策をしっかり立ててください。 

 ※出願日の違う学校の受験者は、個別に担任と相談して日程を決めます。 

※公立高校の願書は中学校から配布するので、高校に取りに行く必要はありません。 

 

   ９日（水） 学校で下書きをする 

  １１日（金） 学校で清書をし、出願書類を家へ持って帰る。 

 

   

   

 

 

 

 

 

２２日（火） 出願書類提出最終しめきり（できるだけ早く提出してください） 

  ２５日（金） 大阪私学出願 （２時間目まで授業の後、学校ごとに出願に行き、５中に戻って報告。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（変更の可能性があります）

１月 

１０日（木） 実力テスト 

２２日（火） 出願書類提出しめきり（できるだけ早くご提出ください） 

２５日（金） 大阪私学出願 

２８日（月）～３０日（水） 学年末テスト 

２月 

  １日（金）～５日（火） 特別選抜懇談（16:00～17:00） 

  ９日（土）・１０日（日） 大阪私学入試  

 １３日（水） 特別選抜出願 

 １９日（火）２０日（水） 特別選抜入試  

 ２１日（木）～２６日（火） 一般選抜懇談 

 ２７日（水） 特別選抜発表 

３月 

  １日（金） 一般選抜出願 

 １１日（月） 一般選抜入試  

 １３日（水） 第４２回卒業式 

 １９日（火） 一般選抜発表 

私学入試まで
あと 30日！ 

一般選抜まで
あと 60日！ 

保護者署名・保護者押印・納付証明書など（ 学校によってその他にも封筒・切手・各種検定合

格証明書等の指定された書類の準備もして ）出願書類が整ったら、すぐに担任に提出してく

ださい。学校で書類を確認して写真等を添付し、公印を押して出願書類は完成です。 

WEB出願をする人は、11日（金）以降に登録・振り込みをはじめてください。中学校で確

認する必要があるので、出願に関する書類（メールの場合はプリントアウトしたもの）は届き次

第、担任に提出をしてください。 
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★５中を通して申し込む 

 

 

 

 

 

★各自で申し込む（ファックス、電話、HPなど）/申し込み不要 

 

 

月　日 時　間 内　容 申し込み締切（寺西ｔまで） その他
大阪府立 西野田工科 1月19日（土） 9:30～11:40 学校説明会 1月17日（木） 上履き、筆記用具

大阪市立 生野工業 2月16日（土） 14:00～16:10 学校見学会 1月30日（水）

学　校

月　日 時　間 内　容 申し込み（締切・方法） その他

大阪府立 金剛 1月12日（土） 10:00～11:30 学校説明会 申し込み不要

大阪府立 阿倍野 1月12日（土） 10:00，13:00 学校説明会 HPから。定員に達し次第、締切。

大阪府立 平野 1月12日（土） 10:30～ 授業見学・説明会 WEBか中学校を通して。

大阪府立 大塚 1月12日（土） 10:00～12:00 普通科・体育科合同説明会 申し込み不要

大阪府立 藤井寺工科 1月12日（土） 10:00～1130 説明会 1月10日（木）17:00までにFAXで。

大阪府立 長吉 1月19日（土） 10:00～11:30 学校説明会 申し込み不要

大阪府立 東住吉（普通科） 1月19日（土） 9:40～10:30 学校説明＋学校施設見学 1月15日（火）までにFaxかHPで。

大阪府立 今宮工科 1月19日（土） 9:30～12:15 見学会 申し込み不要。 制服、筆記用具、上履き、下足袋。

大阪府立 美原 1月19日（土） 10:00～ 学校説明会 FAXかHPで。

大阪府立 松原 1月19日（土） 10:00～11:30 学校説明会 1月18日（金）17:00までにHPから。

大阪府立 藤井寺 1月19日（土） 10:00～12:00 学校説明会 1月11日（金）17:00までにFAX。

大阪府立 今宮 1月19日（土） 14:00～15:30 学校説明会 1月17日（木）までにHPから。

大阪府立 八尾翠翔 1月26日（土） 10:00～11:30 学校説明会 1月23日（水）までHPからダウンロードしてFAX

大阪府立 河南 1月26日（土） 10:00～ 第三回学校説明会 1月15日（火）17:00までにFAXかHPで。

大阪府立 東住吉総合 1月26日（土） 10:00～12:30 学校説明・校内見学 申し込み不要

1月26日（土） 9:00～16:00 工芸高校展

9:00～15:00 工芸高校展

10:00～11:00 個別学校説明会

大阪府立 定時制高校 2月3日（日） 14:00～16:00 合同説明会 申し込み不要

大阪府立 平野 2月16日（土） 10:30～ 学校説明・施設見学 WEBか中学校を通して。

大阪府立 東住吉総合 2月16日（土） 10:00～11:00 学校説明 申し込み不要

大阪府立 今宮 2月16日（土） 14:00～15：30学校説明会 2月14日（木）までにHPから。

学　校

1月27日（日）
工芸大阪市立 ＨＰに詳細を掲載。

受け付けは終了時刻の30分前まで。
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