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11月
がつ

19日
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１．面接
めんせつ

マナー講座
こ う ざ

を受
う

けて  

  10月
がつ

21日
にち

（火
か

）に、興國
こ う こ く

高等
こ う と う

学校
がっこう

の草島
く さ じ ま

校長
こうちょう

先生
せんせい

、伊藤
い と う

先生
せんせい

と高校生
こう こうせい

３名
めい

に来校
らいこう

いただき、面接
めんせつ

マナー

講座
こ う ざ

を実施
じ っ し

しました。基本的
き ほ ん て き

な姿勢
し せ い

や礼
れい

の仕方
し か た

を学
まな

び、模擬
も ぎ

面接
めんせつ

を行
おこな

いました。以下
い か

は、その時
と き

の感想
かんそう

文
ぶん

で

す。入試
にゅう し

で面接
めんせつ

がある人
ひと

は、ふり返
かえ

って練習
れんしゅう

をしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【面接
めんせつ

マナー講座
こ う ざ

のようす】 

 

 

 

 

 

 

２．学校
がっこう

説明会
せつめいかい

等
と う

の案内
あんない

  

【大阪府立
ふ り つ

 都島
みやこじま

工業
こうぎょう

 高校
こ う こ う

】  学校
がっこう

説明会
せつめいかい

 

日
にち

時
じ

： 11月
がつ

29日
にち

（土
ど

）13:00～16:30（午前中
ごぜんちゅう

に公開
こうかい

授業
じゅぎょう

、午後
ご ご

に部活動
ぶ かつ ど う

体験
たいけん

・見
けん

学会
がくかい

） 

申込
もうしこみ

：学校
がっこう

説明会
せつめいかい

は申込
もうしこみ

不要
ふ よ う

。部活動
ぶ かつ ど う

体験
たいけん

・見
けん

学会
がくかい

は予約
よ や く

が必要
ひつよう

。詳細
しょうさい

はＨＰ確認
かくにん

。 

【大阪
おおさか

府立
ふ り つ

 松原
まつばら

 高校
こ う こ う

】  学校
がっこう

説明会
せつめいかい

 

日
にち

時
じ

：①12月
がつ

6日
か

（土
ど

）9:30～10:50、②1月
がつ

24日
か

（土
ど

）9:30～10:50 

申込
もうしこみ

：①12月
がつ

4日
か

（木
も く

）15:00まで、②1月
がつ

22日
にち

（木
も く

）15:00まで 

【大阪
おおさか

府立
ふ り つ

 狭山
さ や ま

 高校
こ う こ う

】  学校
がっこう

説明会
せつめいかい

 

日
にち

時
じ

：12月
がつ

13日
にち

（土
ど

）①9:30～10:30（受付
うけつけ

9:00～）、②11:30～12:30（受付
うけつけ

11:00～） 

申込
もうしこみ

：11月
がつ

28日
にち

（金
きん

）から申込
もうしこみ

開始
か い し

予定
よ て い

 

【大阪府
おお さかふ

教育
きょういく

センター附属
ふ ぞ く

 高校
こ う こ う

】  学校
がっこう

説明会
せつめいかい

 

日
にち

時
じ

：12月
がつ

13日
にち

（土
ど

）10:00～11:30 

申込
もうしこみ

：ＨＰにて確認
かくにん

してください。 

【大阪
おおさか

府立
ふ り つ

 港南
こうなん

造形
ぞうけい

 高校
こ う こ う

】  学校
がっこう

説明会
せつめいかい

・実技
じ つ ぎ

講習会
こうしゅうかい

 

日
にち

時
じ

：12月
がつ

13日
にち

（土
ど

）学校
がっこう

説明会
せつめいかい

12:15～12:45（受付
うけつけ

11:50～） 

                   実技
じ つ ぎ

講習会
こうしゅうかい

①9:15～12:00、②13:00～15:45 

申込
もうしこみ

：募集中
ぼしゅうちゅう

 

※必
かなら

ず各学校
かくがっこう

のホームページにて詳細
しょうさい

を確認
かくにん

してください。申込
もうしこみ

期限
き げ ん

や内容
ないよう

等
と う

が変更
へんこう

になっ 

  ていることがあります。二次元
に じ げ ん

コードを載
の

せている学校
がっこう

については、そこから申込
もうしこみ

ができます。 

また、先着順
せんちゃくじゅん

などで、ここに載
の

せた時点
じ て ん

で定員
ていいん

を超
こ

えて申込
もうしこみ

が締
し

め切
き

られていることもあり 

ます。気
き

になっている学校
がっこう

は、こまめに自分
じ ぶ ん

でHPを確認
かくにん

するようにしてください。 

※大
おお

阪
さか

府
ふ

立
りつ

高
こ う

等
と う

学
がっ

校
こ う

・支
し

援
えん

学
がっ

校
こ う

検
けん

索
さ く

サイト（ERABO
エ ラ ボ

)  

大阪
おおさか

府内
ふ な い

のすべての公立
こうりつ

高校
こ う こ う

の紹介
しょうかい

、ホームページへのリンクがあります。 

クラブや鉄道
てつどう

沿線
えんせん

などでも検索
けんさく

可能
か の う

です。オープンスクールや学校
がっこう

説明会
せつめいかい

 

の案内
あんない

なども掲載
けいさい

されるので、活用
かつよう

してください。               ＥＲＡＢＯ → 

・何
なん

の質問
しつもん

をされるか分
わ

かっていて、答
こた

えも考
かんが

えているのに、いざ体験
たいけん

してみると緊張
きんちょう

して言
い

いたかった 

こととか飛
と

んでしまうから、今回
こんかい

それを知
し

れて良
よ

かった。 

・座
すわ

り方
かた

や礼
れい

の仕方
し か た

、姿勢
し せ い

を教
おし

えてもらって、改
あらた

めてちゃんとマナーがなっている人
ひと

はかっこいいなと思
おも

っ 

たし、見
み

ていて爽
さわ

やかで堂々
どうどう

としていて良
よ

いと思
おも

った。 

・声
こえ

はハキハキと大
おお

きく言
い

ったり、姿勢
し せ い

は足首
あしくび

・ひざ・こしは90度
ど

で、手
て

は親指
おやゆび

を入
い

れたグーを膝
ひざ

に置
お

くこ 

とや、立
た

ったときの手
て

の位置
い ち

、足
あし

の角度
か く ど

などを本番
ほんばん

の時
と き

に意識
い し き

して、しっかりとできるように日常
にちじょう

の生活
せいかつ

 

でも意識
い し き

して、イメージをしっかりとしておきたいと思
おも

った。 

・人
ひと

の話
はなし

を聞
き

くときは、姿勢
し せ い

を正
ただ

して相手
あ い て

が嫌
いや

な気持
き も

ちや不快
ふ か い

に思
おも

わないように気
き

をつけながら、話
はな

し相
あい

 

手
て

の目
め

を見
み

て話
はな

そうと思
おも

いました。 

・自分
じ ぶ ん

が思
おも

っている以上
い じ ょ う

に細
こま

かいところまで見
み

られていることが分
わ

かったので、日頃
ひ ご ろ

から細
こま

かいところで 

も意識
い し き

しようと思
おも

いました。自分
じ ぶ ん

はきっちりとした姿勢
し せ い

を長時間
ちょうじかん

保
たも

つことが苦手
に が て

なので、きれいな姿勢
し せ い

を 

アピールできるように練習
れんしゅう

して克服
こ く ふ く

しておこうと思
おも

いました。 

・自分
じ ぶ ん

は前
まえ

に立
た

って（面接
めんせつ

練習
れんしゅう

を）やってみたけど、かみかみだったから、実演
じつえん

してくれた高校生
こう こうせい

がすごい 

ということも分
わ

かったし、自分
じ ぶ ん

もまだまだ受
う

け答
こた

えできていない部分
ぶ ぶ ん

もあったから、本番
ほんばん

までにしっかりそ 

の高校
こ う こ う

のことを調
し ら

べたりして、あらかじめ言
い

いたいことを決
き

めておくのもいいのかなと思
おも

いました。志望
し ぼ う

 

校
こ う

に受
う

かるための努力
ど り ょ く

や今後
こ ん ご

いろんな人
ひと

と出会
で あ

う中
なか

での接
せっ

し方
かた

などを気
き

をつけて、これからもっともっ 

と努力
ど り ょ く

しないといけないなと思
おも

いました。 

・面接
めんせつ

マナーについて詳
く わ

しく知
し

れたことで、社会
しゃかい

に出
で

たときでも知
し

っていることで有利
ゆ う り

になるだろうし、今
こん

 

回
かい

学
まな

んだことを忘
わす

れずに面接
めんせつ

などの場面
ば め ん

があれば、アウトプットを大切
たいせつ

にしていきたいです。 

・講座
こ う ざ

を受
う

けてこれからがんばろうと思
おも

ったことは、まず声
こえ

をしっかりと出
だ

すことです。高校生
こう こうせい

が前
まえ

で面接
めんせつ

 

のお手本
て ほ ん

をしてくれて、そのときに一番
いちばん

印象
いんしょう

に残
のこ

ったのが声
こえ

の大
おお

きさだからです。次
つぎ

に見習
み な ら

おうと思
おも

った 

ことは椅子
い す

に座
すわ

る姿勢
し せ い

です。面接
めんせつ

がうまくいくか分
わ

からないけど、しっかりと練習
れんしゅう

したいと思
おも

いました。 

・面接
めんせつ

マナー講座
こ う ざ

を受
う

けて、受験
じゅけん

がどんどん迫
せま

ってきているなって感
かん

じたから、自分
じ ぶ ん

の行
い

きたい、めざして 

いる高校
こ う こ う

に入学
にゅうがく

できるように勉強
べんきょう

をがんばっていこうと思
おも

いました。 


