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ﬁ@ii% *’I' iﬁ% gk zvk = A4y A< g | K4 | FMA ] C a YA Y% &k Hen A B1 B 2 oy |k
i gl kcal g g g g mg mg mg mg mg mg| ugRE mg mg mg g g
1A (%) ﬁ}(jﬁa — 7Lk 26. 1 136 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192 7.68 0.6 6] 0.04] 0.23 0.19 1.9
AR 65.5 303| 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
tr T — I FowhL— 24.0 170| 100.6 6.5 5.4 3.9 790 30 28 87| 1.03 1.3 110f 0.08| 0.08 14| 2.00 2.4

“H ke L— 75 /7 EZ) ! 0.4 134 21.3 6.1 11.2 0.9 236 2 7 60l 0.20 1.0 3] 0.23] o0.07 0. 60
TS5 0T b X XY OH T H 4.2 36| 34.7 0.7 1.9 0.5 107 14 7 16| 0.15 0.1 1| 0.02] 0.02 13| 0.27 0.7
FASIDY TS AR 120. 3 778] 327.6] 24.1] 20.5 7.0] 1209 299 82 435 9.74 4.9 120 0.44] 0.41 271 3.06 5.5

AH () ﬁE?L 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31 2 0.21
TR 65.5 303| 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
gsL SR S OFE 15. 3 107 69.0 6.1 2.5 2.3 545 56 31 98] 1.19 0.7 81| 0.14] 0.08 15[ 1.37 2.0
éo{%r B A LBEX 1.7 170 43.1 8.8 13.4 1.0 184 7 17 110f 0.49 0.5 22 0.07] 0.18 2| 0.49 0.2
D E 5 LKE X K OEEDY) 2.4 17| 31.2 1.0 0.4 0.5 132 9 6 17| 0.10 0.1 9 o0.01] 0.01 4 0.33 0.4
950 OROH AR 94. 8 735] 336.5] 27.8] 24.9 5.5 947 304 94 496] 2.46 3.3 191 0.37] 0.60 23] 2.40 3.0
5H (k) ﬁ}(jﬁa — 7L k 26. 1 136] 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192 7.68 0.6 6] 0.04] 0.23 0.19 1.9
TR 65.5 303| 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
kip = — 7L b B2 —7 3.7 23 84.1 2.4 0.1 1.9 516 37 14 32| 0.43 0.3 115 0.03| 0.04 10l 1.31 1.2
TR L ax 5.2 771 44.0 5.1 3.8 0.9 207 9 10 56| 0.35 1.2 39| 0.03] 0.06 3 0.51 0.5
Kk Fhkx 14.1 188 25.4 2.5 13.5 0.6 229 6 5 25| 2.05 2.3 211 0.07| o0.03 3 0.55 0.4

B A—7

Fax AR 114. 6 726] 324.5] 20.7] 19.3 5.1 1020 305 70 385] 11.18 5.6 179] 0.24] 0.37 16] 2.56 4.5

6H (k) ﬁE?L 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31 2l 0.21
TR 65.5 303| 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
43, K SiERas 15.9 97| 68.3 4.8 1.7 1.6 442 17 15 62| 0.47 0.5 82| 0.05| 0.05 6 1.10 1.1
Gilatan SUF Y 13.1 202| 34.5 5.9/ 13.6 0.8 187 7 10 56| 0.30 0.7 2 0.17] 0.06 1| 0.48 0.5
SUFHY BiEL 2.0 9] 34.9 0.4 0.7 173 22 5 15| 0.24 0.1 15 0.01] 0.02 8| 0.43 0.5

BEL

TH () AR 106. 4 748] 330.9] 23.0] 23.9 4.8 887 277 71 404]  1.69 3.3 178] 0.39] 0.45 17 2.22 2.6

B3 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31 2 0.21
TR 65.5 303| 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
g, THR I RA b —% 9.1 67| 102.6 3.9 2.3 2.1 577 31 17 50 0.38 0.5 771 o0.11| o0.05 19 1.47 1.9

IRA hr—X% FBROD N— T X 124 41.4 9.7 8.8 0.9 191 3 12 96 0.24 1.0 23] 0.04] o0.11 2| 0.45
LT DAN—TREE KT b YT 4 5.7 83| 27.6 0.7 6.5 0.6 121 3 8 201 0.19 0.1 25 0.03] 0.02 9 o0.31 0.6

ANl N4

AR 90. 3 715] 364.9] 26.3] 26.1 5.3 974 268 77 437 1.48 3.6 203] 0.33] 0.50 32| 2.44 2.9
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i gl kcal g g g g mg mg mg mg mg mg| ugRE mg mg mg g g
8H (4) REERA 26. 1 136 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192 7.68 0.6 6] 0.04] 0.23 0.19 1.9
BIZXY 34.7 162 7.0 2.7 0.6 0.8 234 3 12 42| 0.36 0.6 0.04] 0.01 0.59 0.2
e — 70 b B & RS OEY 10. 1 140| 130.4 9.3 7.0 2.3 421 56 68 109| 5.52 0.8 167 0.08] 0.09 1| 1.07 1.5
BIZXy Vel 31.0 205| 113.2 6.5 6.0 2.2 765 9 13 48| 0.31 0.4 3] o0.12] o0.05 4 1.99 0.4
e L & F—X 0.4 50 7.0 2.9 4.0 0.7 170 836 3 135 0.03 0.4 50 0. 05 0.43
W & BT OEY
BT — X AR 102. 3 693] 415.4] 27.0] 18.7 7.3] 1665 403 116 526 13.90 2.8 206] 0.27] 0.43 14 4.927 4.1
1A () B3 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31 2 0.21
FR g 75.3 382| 145.0 11.1 2.8 2.8 633 63 42 169 1.33 2.1 155 0.27] 0.12 18] 1.60 2.4
s, RO FEGT 5.8 186] 42.8 9.7 13.1 0.8 171 4 13 99 0.28 1.0 23 0.04] o0.11 2| 0.41
g TN—Y I w7 A 7.3 30| 32.5 0.1 0.1 1 2 1 2| 0.08 14| o0.01 3
B OEST
INTIR YT AR 98. 3 736] 400.3] 27.8] 23.7 5.2 890 295 77 461 1.70 3.9 270 0.40] 0.54 251 2.21 2.4
12H () fkips—27 0 b 26. 1 136] 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192 7.68 0.6 6 0.04] 0.23 0.19 1.9
TR 65.5 303| 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
iea— sk Ly 7 ZA—F 18.5 85| 76.3 2.5 0.3 1.6 509 34 15 19 o0.51 0.3 115 0.04] 0.04 9] 1.29 1.2
TR Fxv FF = 9.9 84| 40.8 5.3 2.4 1.0 252 11 10 61| 0.22 0.8 50 0.19] o0.07 2| 0.63 0.5
kv ZA—F ZALLw I EW 7.2 431 22.0 3.1 0.2 0.5 152 6 6 271 0.13 0.1 1| 0.02] o0.01 2| 0.40 0.4
F v SF
ALLWIEN N 127.2 652| 310.1] 21.7 4.8 4.8 989 306 71 379 9.22 3.0 171] 0.35] 0.37 13| 2.51 4.4
13H () “FL 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31 2 0.21
TR 65.5 303| 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
N3 Bk ‘ 15.7 104 117.3 6.5 2.1 2.5 443 47 37 87| 0.77 0.9 119 o0.21] 0.09 19 1.10 3.0
%%: KTV D& MBI 3.1 143 23.9 6.7 11.1 2.4 497 5 15 69| 0.08 0.2 20 0.03 1.29
j:)]ﬁt@%ﬁﬂ%ﬁ“ i 2.6 11| 45.0 0.6 0.1 0.8 186 18 6 211 0.19 0.1 3] 0.02] 0.02 gl o0.47 0.7
ST HA mk 3 & B 96.9 698] 379.5] 25.7] 21.8 7.5] 1211 302 97 448 1.72 3.2 220 0.38] 0.47 30 3.07 1.1
14H () B 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31 2l 0.21
TR 65.5 303| 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
N3 EOFFDIY —LvFa— 21.9 144 88.7 2.8 4.5 2.2 465 37 16 124 0.36 0.3 16| 0.07] 0.03 13 1.18 1.8
éoi$@75—Ay% NCIN=T DT F T — A 7.0 124 33.9 6.5 7.3 1.0 294 6 10 62| 0.30 0.7 71 o0.13] 0.06 2 0.76 0.4
PR A Xy YD YT — 2.0 19| 35.4 1.5 0.6 0.6 137 14 7 19 o0.11 0.1 311 0.02[ 0.02 13| 0.35 0.7
FXRIOIT mk 3 & B 106. 3 727] 351.2] 22.8] 21.1 5.6 982 288 72 4771 1.45 3.1 233] 0.36] 0.43 29 2.49 3.3
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i g| kecal g g g g mg mg mg mg mg mg| ngRE mg mg mg g g
150 (4) fkips—27 L b 26. 1 136] 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192] 7.68 0.6 6] 0.04] 0.23 0.19 1.9
TR 65.5 303[ 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80| 0.68 1.2 0.07| 0.02 A
T v—7 L 2A—F 6.7 49| 72.5 3.5 1.0 1.6 457 31 12 43| 0.38 0.5 106 0.09] 0.05 8l 1.16 1.1
TR fiBOE Y Y — A 5.9 156 37.7| 10.0 9.8 1.0 191 14 20 121] 0.57 0.5 8l 0.05| o0.11 0.48
F L F AL 1.1 11| 33.4 0.6/ 0.6 0.6 174 12 6 13 0.16 0.1 4] 0.02] 0.02 4] 0.44 0.5
E—7 L 2A—
HLoOVY¥EI—2R N 105. 4 655| 314.6] 24.8] 13.3 4.9 898 311 79 449] 9. 46 2.8 124] 0.26] 0.42 12] 2.28 3.9
19H () fkips—27 L b 26. 1 136] 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192] 7.68 0.6 6] 0.04] 0.23 0.19 1.9
TR 65. 5 303[ 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80| 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
T LIND A —TH 5.3 45| 98.1 2.8 1.5 1.8 526 32 12 38| 0.36 0.4 98] 0.08| 0.04 22| 1.34 1.4
TR BADOF LT —R 3.8 136] 44.8 9.8 8.4 1.1 284 4 13 99| 0.26 1.0 24] 0.04| 0.11 2| 0.69 0.1
%%Iiﬂ%@z“l/‘/’/“y%—x YT RO Y FT—HF 4 4.8 411 28.8 1.7 1.8 1.1 206 52 10 34 0.78 0.1 52| 0.04] 0.04 9] 0.51 1.1
SN D A — T
YTRIROY T =V F X [N 105. 6 661 342.7] 25.0] 13.7 5.7] 1091 342 77 443] 9.75 3.3 179] 0.27] 0.44 33] 2.73 4.9
20 [ (k) B 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84| 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31 2] 0.21
TR 65.5 303[ 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80| 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
N3 L = A 19.6 118| 142.6 6.0 2.0 2.2 401 40 27 92| 0.68 0.9 147 0.22] 0.09 23] 1.01 2.7
H%‘E»@bﬁ 75436750»%3 DREE 13.6 172| 31.4 1.4] 12.5 0.6 78 6 10 171 0.20 0.1 132] 0.03] 0.04 171 0.20 1.4
INED o DK SARSTIED 3.9 30| 26.6 1.3 1.0 0.5 107 10 9 22| 0.18 0.4 108 0.02] 0.02 1 o0.27 1.0
SATLIED N 112.5 761] 393.8] 20.7] 24.1 5. 1 671 287 86|  403] 1.74 3.4 466] 0.42] 0.47 43| 1.69 5.5
21 () “FL 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84| 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31 2] 0.21
TR 65.5 303[ 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80| 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
N3 v =A—F 8.4 40| 91.3 2.0 0.2 1.6] 455 27 13 331 0.25 0.2 109 0.05| 0.03 16| 1.16 1.8
Vﬁi:;_f 33@734’0# 12.9 156| 36.6 6.2 8.7 1.0 290 14 13 58| 0.37 0.2 17 0.03] 0.05 0.72 0.6
AT 5 A Cx—<rRF b 7.5 53| 40.5 1.7 1.9 0.9 189 3 10 28| 0.20 0.2 0.08] 0.03 14| 0.48 0.6
Yo IeAT R N 104. 2 689] 361.6] 21.9] 19.3 5.4] 1019 275 76 390 1.50 2.7 204] 0.30] 0.43 33] 2.57 3.5
991 (%) fkips—27 0 b 26. 1 136] 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192] 7.68 0.6 6] 0.04] 0.23 0.19 1.9
TR 65.5 303[ 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80| 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
Wtra— L b YT A 19.4 153  90.4 6.3 5.6 3.9 779 23 19 84| 0.57 0.9 84| 0.19| 0.09 5| 1.97 1.8
SN N ] 2.9 58 30.4] 4.0 3.2 0.7 143 19 5 58| 0.60 0.5 65 0.15 1 0.36 0.3
PRORG EbhHRHOSLELE Y — 12.3 40| 37.6 0.2 48 1 1 11 1.20 2| 0.10 1.7
) —
RbHoVESEY N 126. 2 689] 329.3] 21.0] 10.6 6.5 1045 296 66]  425] 10.73 3.1 155] 0.30] 0.49 7] 2.62 6.1
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95H (H) B, 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31
TR 65.5 303 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
W o o 8.7 76| 88.9 5.4 2.6 2.5 546 154 46 142 3.91 0.5 46| 0.05| 0.06 3.0
Py :H BY¥aovsr 12.5 148| 31.8 3.0 9.6 0.7 176 9 10 32 0.30 0.3 107 0.04] 0.02 0.8
Ay DYz 2.5 12| 37.7 1.1 0.1 0.7 190 9 7 19 0.29 0.1 39] 0.03] o0.05 0.6
D 2 — _
b A AR 99. 0 676 351.6] 21.5] 20.9 5.7 996 402 104 464] 5.18 2.9 270 0.26] 0.45 4.9
26 [ () R 26. 1 136] 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192 7.68 0.6 6] 0.04] 0.23 1.9
TR 65.5 303 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
iea— sk g2 — 3.5 41| 78.0 2.9 1.7 1.7 462 36 13 38| 0.43 0.3 119] 0.03] 0.04 1.0
TR kv ARF¥ 13.9 87| 36.2 4,3 1.6 1.0 261 7 10 52 0.28 0.6 15/ 0.13] 0.05 0.3
s N 20.5 108 27.3 0.5 2.7 0.5 54 16 10 191 0.28 0.1 2| 0.04] o0.01 0.9
KEFF
RHEZ —7 AR 129. 6 674 312.5] 18.5 7.9 4.9 854 313 74 381] 9.36 2.8 141 0.32] 0.35
97T H () B, 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31
TR 65.5 303 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02
gsL SR B 4.3 52| 84.8 5.4 1.6 1.8 445 29 16 69| 0.47 0.7 81| 0.14] 0.08
#%n@r D ) L = —E 11.7 144 53.7] 13.9 4.3 1.5 390 5 18 122 1.35 0.6 4 0.03] 0.12
WD ) Ak 6.2 25 23.6 0.2 0.1 1 1 1 3] 0.06 0.1 5 0.01
Sk AR 97.6 662| 355.3] 31.4] 14.5 5.2 922 267 75 465] 2.55 3.3 168] 0.33] 0.53
98 H (A) B, 9.9 138] 180.0 6.8 7.8 1.4 84 227 21 192 0.8 78] 0.08] 0.31
TR 65.5 303 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
gsL SR Rk 11.4 83| 102.6 3.6 3.0 2.0 506 23 19 53] 0.37 0.4 741 0.12| o0.05 1.7
R ; WA AL AfEE 0.3 122] 42.1 9.8 8.4 0.8 152 3 12 96 0.24 1.0 23 0.04] o0.11 0.1
T D A A X OLEDOY T X 3.3 38 35.9 1.6 2.2 0.8 201 13 10 271 0.23 0.1 45 0.02] 0.02 0.7
k% pap o _ )
OLanyss AR 90. 4 684 373.8] 27.0] 22.2 5.4 945 271 81 447 1.51 3.5 220] 0.33] 0.50 ] 2.9
29[ (&) A 26. 1 136] 157.8 5.6 1.2 1.3 75 250 21 192 7.68 0.6 6] 0.04] 0.23 0. 1.9
- TR 65.5 303 13.2 5.2 0.8 0.3 1 4 20 80 0.68 1.2 0.07| 0.02 0.4
ira—s Nk T Wb 8.5 48| 82.6 3.5 0.2 2.0 503 21 17 57 0.54 0.3 80[ 0.06] 0.04 1. 1.8
FEOFH FKIJF D T HE & A 5.5 170 26.4 7.2 12.4 0.7 161 11 12 73] 0.58 0.3 6 0.11 0.
SAEDONEREX A WX AHEFN 2 2.7 12| 34.1 0.3 0.7 196 15 4 11| o0.10 0.1 38| 0.01] o0.01 0. 0.5
HRIE ARERI X AREYU— 7.2 28] 22.6 0.2 7 31 1 1 1.47 5] 0.01 0. 0.1
AREY— AR 99. 3 698 358.9] 23.0] 21.3 5.3 952 310 75 414 3.37 2.7 208] 0.23] 0.49 2. 8




