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冬休み、こう過ごそう！ 
 

 少し早いですが冬休みの話をしておきます。今年は、コロナ禍の影響で例年より冬休みが

短くなっています。それだけに、冬休みをどう過ごすかがとても大切です。以下のアドバイ

スを参考に、自分が「絶対にするべきこと」・「しておいた方がいいこと」を今から考えて、

その準備をしておきましょう。 

 

①学校のワークを完全にやりきる 
 

 まだ手をつけていないページ、冬休みの宿題に指定されているページはもちろんです 

が、今まで提出のために答えを丸写ししたページももう一度やり直しましょう。自分の 

弱いところを少しでも補強するのがこの冬休みの最も有効な使い方です。 

 

②受験する学校の「過去問」をする 
 

「過去問」でその学校の問題の傾向をつかみましょう。私立などでは、合格に必要な 

点数なども書いてあったりしますので、それを目標に頑張りましょう。 

 

③時間を意識して勉強する 
 

 入試には必ず制限時間があります。入試直前のこの時期に、だらだらと同じ教科・同 

じ問題に時間をかけるのは、勉強法としてはお勧めできません。同じ教科は２時間まで、 

１つの問題は１５分間だけというふうに時間を意識しながら取り組みましょう。 

 

   ②の「過去問」をする場合にも、必ず時間を計って時間配分を考えながら解くように 

しましょう。 

 

④受験用の問題集（仕上げ用）を１教科１冊用意する 
 

 やたら分厚い問題集・難しい問題集をやる必要はありません。選ぶなら解説が充実し 

ているものを選びましょう。解説が載っていなかったり雑だったりすると、結局分から 

ないところがそのままになってしまいます。 

 

⑤間違いノート、質問ノートを作ろう 
 

ワーク、問題集、過去問などで間違えた問題を１冊のノートにまとめよう。こうして 

おくと分からない問題をそのまま放っておくこともなくなるし、休み明けに先生に質問 

しやすくなるはずです。そして、質問の回答や自分で調べたことなどをノートにまとめ 

ておけば、入試直前にそのノートを見直すことで、最高のテスト対策になります。 

 

 



１月の高校体験入学・説明会 
 

１月９日（土） 
大阪市立都島工業高校 

 10:00～12:30 
学校説明会 
◆施設見学 
 

申込不要 

 １月16日（土） 
大阪市立泉尾工業高校 

 10:00～ 
学校説明会 
◆施設見学 
 

中学校から申込 1/8〆切 

   

     
１月16日（土） 
府立東住吉高校 

 小グループ毎に時間差で 
学校説明会 
◆施設見学 

個人で申込 1/14〆切 

（先着順で〆切） 

 １月16日（土） 
府立美原高校 

 10:00～11:30 
学校説明会 
◆クラブ見学、施設見学 
 

中学校から申込 1/8〆切 

 １月16日（土） 
大阪市立 

咲くやこの花高校 
 14:00～16:00 
学校説明会 
 

個人で申込 1/16〆切 

     
１月16日（土） 
大阪市立住吉商業高校 

 10:00～12:00 
学校説明会 
 
 

申込不要 

 １月16日（土） 
府立平野高校 

 10:30～12:40 
オープンスクール 
◆授業見学、授業体験 
 

個人で申込 

 １月16日（土） 
府立大塚高校 

 14:00～ 
学校説明会 
◆施設見学 
 

申込不要 
     
１月16日（土） 
大阪市立扇町総合高校 

 14:30～16:30 
学校説明会 
◆個別相談 
 

申込不要 

 １月16日（土） 
府立長吉高校 

 10:00～11:30 
学校説明会 
 
 

申込不要 

 １月16日（土） 
府立市岡高校 

 ①９:00～ ②11:00～ 
 ③14:00～ 
オープンスクール 
◆クラブ見学、施設見学 

個人で申込 1/7〆切 

（先着順で〆切） 
     
１月16日（土） 
府立藤井寺高校 

 10:00～11:30 
学校説明会 
◆施設見学 
 

個人で申込 1/8〆切 

 １月23日（土） 
府立八尾翠翔高校 

 10:00～ 
学校説明会 
 
 

中学校から申込 1/14〆切 

 １月23日（土） 
府立東住吉総合高校 

 10:00～ 
学校説明会 
 
 

個人で申込 1/22〆切 
     
  １月23日（土） 

府立松原高校 
 9:30～10:50 
学校説明会 
◆授業体験 
 

個人で申込 1/22〆切 

 １月31日（日） 
府立工芸高校 

 10:00～11:00 
個別説明会 
 
 

申込不要 
 


