
 

 

 

1年生
ねんせい

HR合宿
がっしゅく

 

1年生
ねんせい

が５月
がつ

９
ここ

日
のか

（木
も く

）１０
と う

日
か

（金
き ん

）と１
いっ

泊
ぱ く

２
ふつ

日
か

で京都
き ょ う と

府立
ふ り つ

青少年
せいしょうねん

海洋
か い よ う

センターへ行
い

ってき

ました。爽
さ わ

やかな晴天
せいてん

の下
も と

、海辺
う み べ

でお弁当
べ ん と う

を食
た

べ午後
ご ご

からは体育館
たい い くかん

でレクレーション、カッタ

ー訓練
く ん れ ん

、アスレチック、山
や ま

登
のぼ

りと楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。夜
よ る

には先生
せんせい

たちのロールプレイに

よる学校
が っ こ う

でよくある友達
と も だ ち

とのトラブルを回避
か い ひ

するには、それぞれがどうすれば良
よ

いのかをみん

なで 考
かんが

えました。2日目
か め

は朝
あ さ

から宿舎
しゅくしゃ

芝生
し ば ふ

広場
ひ ろ ば

にてクラスマッチをしました。 難
むずか

しい大縄
おおなわ

跳
と

びにも挑戦
ちょうせん

しました。２日間
か か ん

通
つ う

じて話
はなし

の聞
き

き方
ほ う

が随分
ずいぶん

成長
せいちょう

しました。クラスの絆
きずな

も深
ふか

まった

二日間
ふ つ か か ん

となりました。 

 

 

 

 

 

スポーツドリンクについて 
水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

時
じ

に飲
の

むスポーツドリンクについては、昨今
さ っ こ ん

の状況
じょうきょう

を 鑑
かんが

み、検討
け ん と う

を重
かさ

ねた結果
け っ か

、

数年前
す う ね ん ま え

より学校
が っ こ う

のある平日
へい じ つ

においても利用
り よ う

できるようになりました。 

暑
あつ

くなり始
は じ

める 6月
がつ

ごろから体育
た い い く

大会
たいかい

が終了
しゅうりょう

するまでの期間
き か ん

でスポーツドリンクを利用
り よ う

して

いただけますので、お知
し

らせさせていただきます。なお、糖分
と う ぶ ん

の取
と

り過
す

ぎが健康上
けんこうじょう

の問題
もんだい

となる

こともあるため、お茶
ち ゃ

や水
みず

との併用
へ い よ う

をするなど各自
か く じ

で調節
ちょうせつ

してください。 

 

公共
こうきょう

施設
し せ つ

の利用
り よ う

について 

三
さ ん

中校区
ち ゅ う こ う く

には松原
まつばら

テラスや読書
ど く し ょ

の森
も り

、松原
まつばら

市民
し み ん

体育館
たい い くかん

、中央
ちゅうおう

公園
こ う え ん

等
など

様々
さまざま

な公共
こうきょう

施設
し せ つ

があり

ます。それぞれの施設
し せ つ

でそれぞれのルールが決
き

まっています。特
と く

に松原
まつばら

テラスや市民
し み ん

体育館
たい い くかん

は

正式
せ い し き

な手続き
て つ づ き

がないと出入り
で い り

できません。ご家庭
か て い

でも公共
こうきょう

の施設
し せ つ

等
と う

における使用
し よ う

のルールやマ

ナーについてお話
はなし

をしていただくとありがたいです。 

松原
まつばら

市立
し り つ

松原
まつばら

第三
だいさん

中学校
ちゅうがっこう

 

令和
れ い わ

６年５月３１日 



 

1 2 3 4 5 6 1年 2年 3年

1 土

2 日

3 月 1 2 3 4 5 6 ○ × ○ ×

4 火 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

5 水 2 3 4 5 6 1 ○ ○ ○ △

6 木 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

7 金 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

8 土

9 日

10 月 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ×

11 火 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

12 水 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ △

13 木 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

14 金 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

15 土

16 日

17 月 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ×

18 火 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

19 水 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ △

20 木 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

21 金 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ○

22 土

23 日

24 月 1 2 3 4 5 ○ ○ ○ ×

25 火 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ×

26 水 2 3 4 5 6 補 ○ ○ ○ ×

27 木 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ×

28 金 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○ ×

29 土

30 日

1限

2限

3限

行 事 予 定 表

日 曜
学　　習　　活　　動

校　　　内　　　行　　　事
給　　食 部

活

動

２年校外学習

尿検査２次

尿検査２次

内科検診（未受検）

内科検診（未受検）

尿検査予備日

３年修学旅行

1年生 ２年生 ３年生

２日（火） ３日（水） ２日（火） ３日（水） １日（月）

英語 学活 理科 学活

３年修学旅行

３年修学旅行

理科

音楽

理科

国語 社会 国語

英語 数学 数学

英語国語 社会

 ７月の主な予定      （ 令和６年 / 202４年 ）                                                              

２日（火） ３日（水）

　

　　　６日（土）熱中フォーラム

　　　８日（月）３年実力テスト

　　1１日（木）～1７日（水）期末懇談会

　　1７日（水）給食最終日

　　１９日（金）終業式

1学期　期末テスト時間割（７月１日～３日）

美術 学活

数学 技家

社会


