
＝安心・安全な学校生活をおくるために＝ 
新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理 (改訂版) 

 令和 2年 9月 23日 

■登校時について 
① 家を出るまで 
・検温及び体調の確認を行う。（発熱など風邪の症状がある場合は、自宅で静養する。） 
・マスクを着用する。 
 
② 学校に到着してから 
・消毒を行う。 
・体調が悪い時は、すぐに先生に伝える。 
・マスクを忘れた場合は、職員室に取りに来る。 
・検温をできなかった場合は、朝学活の時に検温する。 

 
■10分休みの過ごし方 

① 次の授業の準備をすませ、ソーシャルディスタンス（2ｍ）を保つ。近距離で友達との会話
や大声での発声を避ける。 

② 消毒を行う。 
③ 物の貸し借りは絶対に行わない。 

 
 ※手洗いと消毒の両方を行うタイミング 

・体育や休み時間（昼休みなど）に運動場に出て、教室に入る時 
・咳やくしゃみ、鼻をかんだ時    

・給食の前後 ・掃除の後             
・トイレの後 
・共有のものを触った時 
（例：ドアノブ、手すり、スイッチ、PCキーボード・マウス 等）      

  
■給食について  

① 給食の前後に手洗いを行う。 
② 机は前向きで、配膳が整うまでマスクを着用する。 
 

■そうじについて 
① マスクを着用する。 

② そうじ終了後、手洗いを行う。 
 

■部活動について 
① 活動前後には、必ず手洗いとうがいを行う。  
② 完全下校時刻 （絶対に守ろう！！） 

 完全下校時刻  完全下校時刻 

4月～9月 18時 10月 17時 30分 

11月～2月 17時 15分 3月 17時 30分 

 
■下校時について 

① 門・下足室・玄関などで、友だちを待たず速やかに下校する。 
② 家に着いたら、まずは手洗い・うがいをする。 
 

※ウイルスの感染状況によっては、多少変わる可能性はありますが、上記は学校生活を送る上で、
大切なルールとマナーです。皆の安心・安全のために必ず守りましょう。 

持ち物 

・ハンカチ ・ティッシュ 


