
 

 

 

1年生
ねんせい

HR合宿
がっしゅく

 

1年生
ねんせい

が５月
がつ

１２日
に ち

（火
か

）１３日
に ち

（水
すい

）と１
いっ

泊
ぱ く

２
ふつ

日
か

で奈良県
な ら け ん

にある国立
こ く り つ

曽爾
そ に

青少年
せいしょうねん

自然
し ぜ ん

の家
い え

に行
い

ってきました。爽
さ わ

やかな天候
て ん こ う

の下
も と

、班
は ん

ごとにフォトテーリングやキャンドルファイヤー、2
ふ

日目
つ か

には協力
きょうりょく

してカレー作
づ く

りを実施
じ っ し

しました。大阪
おおさか

では経験
けいけん

できない野生
や せ い

のシカ
し か

の群れ
む れ

に

遭遇
そ う ぐ う

したり、大自然
だ い し ぜ ん

を堪能
た ん の う

することができました。出身
しゅっしん

小学校
しょうがっこう

が違
ちが

う友
と も

だちとレクレーション

活動
か つ どう

をしたり、部屋
へ や

で遊
あ そ

ぶうちにクラスの絆
きずな

も深
ふか

まった二日間
ふ つ か か ん

となりました。朝
あ さ

早
はや

くからお

弁当
べ ん と う

づくりや宿泊
しゅくはく

の準備
じ ゅ ん び

のご協力
きょうりょく

本当
ほ ん と う

にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツドリンクについて 
水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

時
じ

に飲
の

むスポーツドリンクについては、昨今
さ っ こ ん

の状況
じょうきょう

を 鑑
かんが

み、数年前
す う ね ん ま え

より学校
が っ こ う

のある

平日
へいじつ

においても利用
り よ う

できるようになりました。 

暑
あつ

くなり始
は じ

める 6月
がつ

ごろから体育
た い い く

大会
たいかい

が終了
しゅうりょう

するまでの期間
き か ん

でスポーツドリンクを利用
り よ う

して

いただけますので、お知
し

らせさせていただきます。なお、糖分
と う ぶ ん

の取
と

り過
す

ぎが健康上
けんこうじょう

の問題
もんだい

となる

こともあるため、お茶
ち ゃ

や水
みず

との併用
へ い よ う

をするなど各自
か く じ

で調節
ちょうせつ

してください。 

公共
こうきょう

施設
し せ つ

の利用
り よ う

について 

テスト勉強
べんきょう

の期間
き か ん

に読書
ど く し ょ

の森
も り

（市民
し み ん

図書館
と し ょ か ん

）を利用
り よ う

することもあると思
お も

います。自習室
じ し ゅ う し つ

の

マナー
ま な ー

については、図書館
と し ょ か ん

の決
き

まりをしっかり守
ま も

って利用
り よ う

するようよろしくお願
ねが

いいたします。 

松原
まつばら

市立
し り つ

松原
まつばら

第三
だいさん

中学校
ちゅうがっこう

 

令和
れ い わ

８年
ねん

５月
がつ

２６日
にち

 



 

1 2 3 4 5 6 1年 2年 3年

1 月 1 2 3 4 5 ○ ○ ○

2 火 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

3 水 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

4 木 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ×

5 金 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ×

6 土

7 日

8 月 1 2 3 4 5 ○ ○ ×

9 火 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

10 水 1 2 3 4 5 ○ ○ ○

11 木 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

12 金 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

13 土

14 日

15 月 1 2 3 4 5 ○ ○ ○

16 火 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

17 水 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

18 木 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

19 金 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

20 土

21 日

22 月 1 2 3 4 5 ○ ○ ×

23 火 1 2 3 × × ×

24 水 1 2 3 × × ×

25 木 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

26 金 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

27 土

28 日

29 月 1 2 3 4 5 ○ ○ ○

30 火 1 2 3 4 5 6 ○ ○ ○

３年修学旅行

心臓検診二次

３年修学旅行

３年修学旅行

行 事 予 定 表

日 曜
学　　習　　活　　動

校　　　内　　　行　　　事
給　　食

３年代休　　諸費引き落とし日

歯科検診

全学年期末テスト

 ７月の主な予定      （ 令和８年 / 202６年 ）                                                              
　

　　　３日（金）３年実力テスト

　　　７日（火）３年クラブ写真

　　期末懇談１０日（金）～１５日（水）

　　1５日（水）給食最終日

　　１６日（木）大掃除

　　１７日（金）終業式

３年のみ期末テスト

全学年期末テスト


