
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期テストと違って出題範囲が広く何が出題されるかわからないので（入試問題と同じです）、

これまで通りの勉強法では「思ったような結果にならなかった」という人も多かったことでしょう。  

今回の実力テストはあくまで「現時点での実力」です。結果を見て自分ができていたところ、間違

えていたところなどをしっかり分析し、これからあなたが力を伸ばすための糧
かて

としてください。次の

実力テストは 10月です。 

第１回進路希望調査を書く時期が来ました。中学卒業後は多種多様な進路があり、例えば 

「進学」と決めても学校やコースはたくさんあるので、そこから選ぶのは本当に難しいことです。 

進路を選ぶためには「自分が送りたい高校生活のイメージ」を持つことが大切です。そのため

には「自分を見つめ、自分を知ること」から始めましょう。 

★中学卒業後に何をしたいのか➡就職 or進学？専門的な勉強？クラブ？資格の取得…？ 

★高校卒業後は何をしたいのか➡就職 or進学 or専門的な勉強 or資格の取得…？ 

★自分が外せないポイント➡共学？家から近くて自転車通学できること？大学進学率？就職率？ 

〇〇部があること…？ 

★運動部でがんばりたい➡練習がハードで休日が少なくても、仲間と青春の全てをかけられるよ

うな部活 orスポーツを楽しみつつ他の活動とも両立できる部活…？ 

★自分はどういうタイプか➡きっちりした校風 or自由な校風？最初はついていくのが大変でも 

高い水準で授業を頑張りたい or クラブや行事と両立させながら余

裕を持って授業を受けたい…? 

優先順位を具体化する一つの方法として、今日の進路学習では「ダイヤモンドランキング」に取

り組みます。あなたが進路を選ぶときに大切にしたいことは何ですか？ 

＊          ＊          ＊          ＊          ＊ 

「自分が望む未来のイメージ」が見えてきたら、それを実現できる進路・高校を探していきましょ

う。 「イメージもわかない」場合は、もう考えずに行動に移すこと！ 色んな学校の説明会やオープ

ンキャンパスにどんどん参加してみてください。そうすることで「こういう学校もあるんだ！」「これは

違うな…」など次第に自分の好みややりたいこと（やりたくないこと）が見えてくると思います。 

 

自分の希望を保護者の方としっかり話し合って記入し、1８日（火）までに必ず提出をしてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松原市立松原中学校 

令和６年６月１０日 

第８号 

あれば記入してください。 

 

Aから Dのいずれかに〇をして

から、その下に細かい内容を  

記入してください。 

※Ａを選んだ場合はさらに   

「専願・併願・公立のみ（私立

を受験しない）」のどれかに〇

をつけて下さい。 

進路冊子等を参考にして、学校・

コース・学科を書いてください。 

※公立学校の「〇〇立」の「〇

〇」には「大阪府」「堺市」「東

大阪市」等が入ります。 

あれば記入して

ください。 

 

進路関係の書類は特にしめきり厳守です 

どれかに〇を

してください。 

 


