
今から 31年前の 1995年 1月 17日に阪神・淡路大震災、

2011年３月 11日に東日本大震災、2024年１月１日に能登

半島地震、そして今年の１月６日には、島根県・鳥取県で

震度５強の地震がありました。そこで、１月 16日に地震避

難訓練を行いました。授業中に地震が起こったという想定

で、全校児童が運動場に避難をしました。 

地震はいつ起こるか分からないものです。南海トラフ地震

は概ね 100～150年間隔で繰り返し発生してきた大規模地震

で、今年は前回の昭和南海地震から 80年となる節目の年で

す。地震などの災害に備えるために各ご家庭でできること

をまとめましたので、ぜひご確認ください。 

１：家具類の転倒・落下・ 

移動防止対策 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．非常用品の備え 

 

 

・１人３日分程度の食料、飲料水 

（1人 1日３L程度） 

・携帯ラジオ ・衣類 ・履物 

・マッチやライター ・貴重品 

・懐中電灯 ・救急セット 

・筆記用具 ・雨具（防寒） 

・ティッシュ ・懐中電灯 

・ローソク ・簡易ガスこんろ 

・固形燃料など 

３．家族での話し合い 

 

 

 

 

 

 
・家族の役割分担 

・安否確認の方法や集合場所、 

避難場所、避難経路の確認 

４．地域の危険性の把握 

 

 

 

 

 
自治体の防災マップ等で、自分の

住む地域の地域危険度の確認 

 

その他にも各ご家庭でできることがあり

ます。参考に松原市ホームページの「日ご

ろの備えについて」のページをご紹介させ

ていただきます。 

https://www.city.matsubara.lg.jp/docs/page2755.html 

 

〇●〇就学援助に関する大切なお知らせ〇●〇 

令年度の一斉受付期間は、 

１月２１日から２月４日までとなっています。 

手続きのお忘れがないようお願いします。申し込みは、

小学校または市役所５階（教職員課）までお願いします。 

 

２月の行事予定 

１ 日 松原市スポーツフェスティバル 

２ 月 １年 見守り隊の方からの聞きとり カウンセリングデー 

３ 火 
児童朝会  放課後学習 

５年 防災学習聞きとり 

４ 水 全学年１３:３０下校 

５ 木  

６ 金 

すぎのこ調理実習 

短縮時程（１年１４:１５下校、２～６年１５:１０下校） 

令和８年度入学説明会１４:００（13:45受付） 

７ 土  

８ 日 衆議院議員総選挙 

９ 月  

１０ 火 
児童朝会（見守り隊に感謝を伝える会） 

放課後学習  ６年バスケットボール出前授業 

１１ 水 建国記念日 

１２ 木 ３年 福祉学習聞きとり  全学年１５:３０下校 

１３ 金 すぎのこ調理実習  ５年 防災学習聞きとり 

１４ 土 冬の遊び大会 

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火 
児童朝会  放課後学習 

３年 ふるさとぴあプラザ見学 

１８ 水 
児童部会（５時間目） ４年部会見学 

1～３年１３:０５下校  ４～６年１４:０５下校 

１９ 木  

２０ 金 おはなし小箱の読み聞かせ（1・2年） 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月 天皇誕生日 

24 火 

児童朝会  放課後学習  カウンセリングデー 

２年 布忍小学校２年生との交流 

PTAベルマーク仕分け作業 

25 水 

SDGｓフェスティバル 

クラブ（５時間目）３年クラブ見学 

１・２年13:05下校 ３年１４:1０下校 

26 木 学習参観（１年・２年：６時間目、４年５６時間目） 

27 金 
学習参観 

（３年：３４時間目、５年：６時間目、６年５６時間目） 

28 土 はっぴぃサタデー（卓球・詩吟） 
 

〇●３月の主な予定 〇●〇 
 

３月１７日（火）卒業式準備（５年生以外１３:３０下校） 

１８日（水）卒業式 

１９日（木）給食最終日 

２４日（火）修了式 

令 和 ８年 （２０２６年 ） ２月号   本校ＨＰ携帯サイト 

松原市立中央小学校 学校だより        ＱＲコード→ 


